V ' 1eUSSEC ) bert ! :
Ca._ ;&upigno S ; 23 \ S_ala # {1 que la Maurerig\\, + /=€85enon-
Ombeg?:herlﬂ_ Pardai : Caudum Sb;eﬂhﬂ ) {}ades )& 2 & SUF-OTb
- % "-f""’d__/ G -~
Verreries- V£_Ste-Colombe {x_Bouldoux ~SurVernazobre~ Commeyras \2¢ B
-de-Moussgas. N Malibert )Babeau-. > 0 beiea\q%/@ 36/ %
% - 0 AW Er OLIldO > D _B;\g 0134 e} 3 }/-;;.
Merlac ] M—..B__H_\ 1 A~ )
Soleil - NN = Pierrerue zazedarnes f!' v
Ny Donnadie — 5 6( St-Vii
s A Rieussec 7 St-Chin o ;
yro Es_; Ba = 7 Tudery ., A\’\ é‘:} Fontjun
/ )
M Boisse ¥ 34.% yg
(0 A $ Cazg. &~ ébazan -
(%) da Maniere
& \n Barroubio” U - fagrggﬁf £ X
! G : 2222 D1g
R St.Jean- Gimjo - a5 €2
& -de-Minervois ' Yillespgpachis W?/A/é F%es
lesGour: <, Vo) g )
9> Vi ) ||| | 84|l  “Ereissan /s
12lanavi \ 4
alCo e e . ' Q ¥
! A0EY P/’“‘“\ Babio IPa 26 O36e, Craz bbati te-Marie
_ /’\/F{/é\ _a'Caunette 3 Aigues 3 : Q
Fauzan K\?q —-Vives 5 & Montouligrs '\ > uarante 9
-3
ain cSesseras 4 o ]Agel o ~ /o 3 M
nfés i w “Algne ‘%) Bize- ‘a" 2 ‘?}'\ (s\‘(f If'FSé[iége C ! ta 8
fo Minervois )O° ) < I\\%‘ : MineriSs #¥ Collégia f
m . , T idui
= Lap_r_ade A 7 ] / Lg'gher o (J//(E) S “E_f.' n Engéru
_\’// ailhac > r'g o\3 0“\% “DT6ET]© ilhes %
» 7
«6@( 0, Odveillan 3
% Pouzols- S 20 10
ia  -Minervois 3 = 2 ' > >~
o5 M i1sse S
Ste-Valiére < , 2
5 & D92g S phoralis
: 3 fCanal Gi " AN [salléles- 6 el
650 o fpuilee o)/ NS 8 % | 2\d"Aude -~
G Paraz g St- 'Az re~ : 7 Or7e la Verne
Wiasll Tourpuzelle % \2h : 0 ) e t_M F 00 | P
& 2\ S Roubja-_3 veptsfiac =g stirAude iaien ic
Q Sérameyy s:Mihervoi - inervois ) Seaid R
gsjz.:nau .AU ; R;_lizacé 18 ) Y \ 5
+-Ma ; 7 anef 5 N 4 : ! 74
3 I la Bastid Montrabech L <] B Molcosiand ~Mc san Védilha \% C san g
rbe-/ T, D127 \4 2 47 S o 2\ D \9 " N
aia our illedaign pars Vot ; |
Nofre-Dame de Colombier ] 27 [Névian 011 de lalure inassan
Montbrun- L bl oty B0
i : L Montredon- % ‘ &7
W des-Eompiges BEIESS D24 Qriséades O es-Corbieres s.e BONNE vy
nilhac-Corbigres Z@i@na ' i 3 SS,["F‘,Ji‘éa“ 4 25 2
oo\ 2>/ “-Corbieres s | W AN . J
. a . F 7 = 2 I L
Ta-Peyriére + 26 s 0bieu Or;anso_r;zé: 05\32 %o L2 a5 S %
S iz - ( A
te Autoroute | %dgs . = 7 4 les Hauts de Narbonne (7 5 /,é" Mo
ontcotverte \\4/4 > o B'Dsq*t 1002 30 Rech Loubag 3 ©~?f“5ﬁrdelle de e
770l )2 ki 4k q e = Odussieres LY - i i a—Peth
T\ m m ytenac i 3 Mem n N rbonp\gﬂ‘_ - Ifrance RedgH
lgjragourg= = v, RN gSPare s o8 -lonauiéres AR~ | "J Chanelle des A

2022-10-02 Minerve -Les Carretals

Marche Difficulté: Moyen en 4h 14min

©129km ““149m “481m A431m W433m

29/09/2022 - Par
jpfabre

sit
1tail

to

cermon 2 Doun
P> Google Play | @ App Store

load on the

500 m

400 m

300 m

200 m

100 m

O0m 2 km

31> 15%

o LT

4 km

B 115%-10% EWM110%-5% [daplat CI1125%-10% [E110%-15%

10 km

6 km 8 km

I 115% - 30%

YR T

12 km

Bt > 30%

13 km




le: ou{fgues):} 3 '\g o 2

R
& A

o Moncamp
Lebessenc

~ s00m

2022-10-02 Minerve -Les Carretals e P

o 29/09/2022 - Par i ORAO) () §'|t-}’a"
© 12,9 km 149m M481m A431m  M433m jpfabre 2 _ 7
Marche Difficulté: Moyen en 4h 14min (=] P> Google Play | @ App Store




i -\-‘H\ - - / ..,.
lestouziques > o
A igues 9
- Mancamp /,,..._;.--- 6: (
- 31— :
Lebessenc

S A O
e - LRI Y, e /
IS I o -
a5 (17 A e
Is’/@n};ﬁﬁ (e

=
‘les Méjanels
eMeanes 4

L et

e\ Y
le Causse\. |
\

~ s00m

2022-10-02 Minerve -Les Carretals e P

o 29/09/2022 - Par i ORAO) () §'|t-}’a"
© 12,9 km 149m M481m A431m  M433m jpfabre 2 _ 7
Marche Difficulté: Moyen en 4h 14min (=] P> Google Play | @ App Store




