e { L Lac g SN
3//LaTour- D157 ~ Brenag)i—(Basse o = U T ‘?‘?’ag_’.ou ¥ Barrage
Bgusga\gues r-Or le BOUS(] t (\-’) s ; D 57 Mas' Bas_e de OISIFS ."I'_‘I'Ira_ Lacoste.
delaBalme mpillergues ' e Clerdas D156/ i ‘mont
Carlencas- > 4 o o p
lairat -et-Levas D8 /5 . TR neraulls /
fadal % le Mas alava(ie |  qegirdue s2isso™ Te Chétea C
illemagne- 10 Bousquet  Mérif Salace s ""*W%freﬂqme ‘
:l'Argentiér dari ¥ le Mas s 6
evas 30 - Canet : neuvett
" Mourez R
r £ la Braun Taussac Nebian /4 |
/ J of 146 m s“a 4 _. JEHMES ;
/ . | N » oujou
n ﬁ __?T’)Sm fw:ﬁ 7 . Valmascle ) 2 OUJC
= o le o § 5 . MR
-Rapliéél; j 1 =/ Montades . G\F 5
laBastide 7 Soumartre Pézonae WY (lz.lebuggq- _
Bla Caumette _les:Mines Cabriéres| -Cabriére
Aires ' ¢ 1124E2
i o £ . Cl.e.s_: -
: _Faugeéres le Ma o Crozes
ichel ©Jf Rolland® = %
\. 1 iy =3
A Q% Montesqlieu
qss]mgg(p_uls 6 Roquessels
0\ of -, =y
Cabrerolles 5%, \ %‘é’ —-_A’

a1 N
SNV S

i thei < Gabi
enthéric ia
13 % o &) /‘%\
4 Autlﬁnacfi Fouzpo\
v 4 v
o ouzol1l'
S}ti-Ge ies- ED 30/
-de-Fo

I
edit :
C- 4.3 018@ DT Magalas }@s
: 0
33 Hf‘

\ Aumes B 2
103 © )
O l(s?‘;ﬁ' Qﬂl\al bres o St-Martin TM
u 2 Ca / (7 de la Garrigue w
-Bézik : L - :
cf  Puimissony otre-Da
Lrol® &> dadl Ping Castelnau- F-
, A\ Pajlhes __-de-Guers 26
3 /O . v
- ,_/) 7 3 6 rbg N\ 7, AL o
D J2Thézan- Ji7Lieuran- © : - : 67 0’6‘ o
e les-Bézjers &/ les-Bézier frignan (5"“”""‘“‘ Dl g s
il 3 - “I'Evéqu
{pAspiran Bassan g
il 3 \ 2 = Valrog\ja’ _Thibé = ” inet
i \ in de ; n - S, 'y
Canteranes’S yfithlanc 4 Xomai :
% Lignan%, Boujan: o B =
-SIJfr:O__b":_3 _ - U S ibron astans i . Flo sSa
o2 $Chs J ~ : ; - Clai 30 QL @noza : b
‘Maraussan® o -1 By 3 : 29 S A @ ; YL Vedrae — 0.6
Pl ik E “E S 3AI> TS éﬁ"g/é h_:i%eis— Q&{\q F]Il}an/ée
b RN L€ -Montblanc “
2 Apo oo BTN AR 64 1;de.’-Bézier.s=l- brials— b\ Ndisn P AR\ ."\r/) 5
2023-04-20 le Vissou par les crétes " %
\ P 17/04/2023 - Par . OfAD] " §'|t- il
€11,4km "v114m +1460m ~"498m 499 m jpfabre a
I A pied Difficulté: Facile en 4h 6min =1 P> Google Play

Bl1>15% BEM115%-10% EWM110%-5% [daplat CI115%-10% [E0110%-15% [l 115%-30% Wl 1> 30%

500 m

400 m

300m

oy

T-—re
100 m

Om 2 km 4 km & km 8 km 10 km 11 km




; > (R g, :
\ Bergerie de Vissou ' . \
X ® 3 Tor. y \..H"_F_’;_/.
W [\ laBduisiérs

AN S N\ lesPlots
\ Gilgriousl \

i
.'2';:_5) I}

;_.___,_f’“'\_'}’ -—I&B’di«_riﬂasﬂ_.-.. o

.'r..

_['Estabel

: ~
R
= Source
S\ de [Estabeis.

SN\ DRNRITETEE |1 NN S _
2023-04-20 le Vissou par les crétes "o 2
- - P 17/04/2023 - Par (=] s §'|t- 2l
€©11,4km “v114m +460m ~"498m V8499 m jpfabre
(=]

[ A pied Difficulté: Facile en 4h 6min




. N = AL
\eheyeede vl o Se—— BN
' ~la Boujssier

PR R /jzsﬁo: AN
gL = 2 Non

—~ \\._\\\/_/ \\. : \.\.\
BN ~ il 90
T2 N - — 240 Ny
Jlr g \\ et

¥
Jes

i
i 7
e ] Es} I

.‘HI 2

(386 %) y 2
= (e = ot =
ves 0/ le Poujc i = _\_},-—Ie.B'aq;ss_as_ﬂh.-._:.___ =

iné Pujol = ——+
N ]

s 2

r o

7 [es;\C‘&a{ﬁp’sdE\fa_

g Fonde-Nugue i]' = A

: Vi Borfé
Grange ,

=

Valat Grand S/
i S o

ALl

Source
S\ de [Estabeis.

S NN | ] e N ) T gl Cabrigres! - (0
2023-04-20 le Vissou par les crétes ; Sit

- i 17/04/2023 - Par . i
©11,4km *114m “460m ~"498m “N499m jpfabre a Trail

[ A pied Difficulté: Facile en 4h 6min




